


Szkolenia bezpiecznej jazdy samochodem

w Ośrodku Doskonalenia Techniki Jazdy               

w Krośnie

Szkolenie ma na celu zwiększenie 

świadomości kierowców, ukazanie problemu, 

jakim jest nadmierna prędkość oraz wskazanie 

sposobów radzenia sobie w nagłych, 

ekstremalnych sytuacjach, z jakimi mogą spotkać 

się kierujący pojazdami. Zajęcia mają pomóc 

zweryfikować błędne, złe nawyki kierujących        

a także uświadomić, iż praw fizyki nie da się 

oszukać. 



W tym celu wykorzystywana jest 

infrastruktura ODTJ, gdzie w bezpiecznych, 

wyizolowanych warunkach można symulować 

zdarzenia, które mogą mieć miejsce w czasie 

prowadzenia pojazdu.

Podczas szkolenia uczestnicy zostają 

zapoznani z właściwą techniką kierowania oraz 

prawidłowym wykorzystaniem systemów 

bezpieczeństwa.

Szkolenie ma za zadanie zainspirować 

kierującego do bezpiecznej jazdy, uświadomić jak 

poważne konsekwencję wiążą się z 

przecenianiem własnych umiejętności i 

możliwości samochodu oraz pokazać, jak łatwo 

stracić kontrolę nad pojazdem. Zajęcia mają 

działać na wyobraźnię, ukazując jak prędkość 

wpływa na drogę hamowania i trudność 

opanowania samochodu w tych sytuacjach.



Podczas szkolenia instruktorzy na bieżąco 

omawiają błędy i problemy, z jakimi spotka się 

osoba szkolona, wskazane zostają elementy 

wymagające poprawy.

Głównym zadaniem jest uświadomienie 

szkolonemu w jaki sposób unikać zagrożeń i nie 

doprowadzać do sytuacji w których traci się 

panowanie nad pojazdem.

Zakres szkolenia:

• zasady bezpiecznej jazdy,

• przygotowanie do jazdy,

• hamowanie awaryjne na odcinku prostym,

• hamowanie awaryjne z ominięciem przeszkody,

• hamowanie awaryjne n łuku drogi,

• slalomy na różnych typach nawierzchni,



• próby wyprowadzania pojazdu z poślizgu,

• jazda szosowa z zastosowaniem zasad eco-

drivingu.
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Szkolenia w ODTJ Krosno

2017 – 2021

Łączna liczba osób przeszkolonych 

2 426

Osoby przeszkolone w ramach BRD  

1 946

Osoby przeszkolone komercyjnie

480



Szkolenia w ODTJ Krosno 2017 

Liczba przeszkolonych osób  

1341

Osoby przeszkolone w ramach BRD  

1193

Porozumienie pomiędzy Komendantem Wojewódzkim 

Policji w Rzeszowie a Dyrektorem WORD w Krośnie 

zawarte 30.08. 2017 r.

Osoby przeszkolone komercyjnie

148



Szkolenia w ODTJ Krosno 2018 

Liczba przeszkolonych osób  

839

Osoby przeszkolone w ramach BRD  

683

Porozumienie pomiędzy Komendantem Wojewódzkim 

Policji w Rzeszowie a Dyrektorem WORD w Krośnie 

zawarte 30. 08. 2017 r.

Osoby przeszkolone komercyjnie

156



Szkolenia w ODTJ Krosno 2019 

Liczba przeszkolonych osób  

199

Osoby przeszkolone w ramach BRD  70

 Porozumienie z dnia 23. 01. 2019 r. pomiędzy Gminą 

Miasto Krosno, Komendą Miejską Policji w Krośnie, 

Komendą Miejską Państwowej Straży Pożarnej  a 

Dyrektorem WORD w Krośnie.

Przeszkolono 50 osób w tym: straż miejska, straż

pożarna,  policjanci.



Szkolenia w ODTJ Krosno 2019 

 Wojewódzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawła II   

w Krośnie z dnia 27.03.2019 r. 

Przeszkolono 20 osób w tym: kierowcy i ratownicy 

medyczni  

Osoby przeszkolone komercyjnie 129



Szkolenia w ODTJ Krosno 2020 

Liczba przeszkolonych osób  

24

Osoby przeszkolone w ramach BRD  

--

Osoby przeszkolone komercyjnie

24



Szkolenia w ODTJ Krosno 2021 

Liczba przeszkolonych osób  

23

Osoby przeszkolone w ramach BRD  

--

Osoby przeszkolone komercyjnie

23



Bon podarunkowy do realizacji w ODTJ

Samochód własny lub samochód WORD



Bon podarunkowy do realizacji w ODTJ

Liczba wydanych bonów podarunkowych od 

2017 r.

ok.150



ODTJ i WORD w Krośnie 




